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СООТВЕТСТВУЕТ (Щ санитарно-эпидемиологическим
тРебованиям, установленным в государственньIх санитарно-эпидемиологических правилах и
нормативах, технических регламентах:
- СП 2.4.3648-20 кСанитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи>>,
-СаНПИН 2.З12.4,З590-20 кСанитарно-эпидемиологические требования к организации
общественного питания населения).
Основанием для признания проектной и иной документации, продукции, факторов среды
ОбиТания, резУльтатов лабораторно-инструментаJIьных исследований соответствующим
санитарно-эпидемиологическим требованиям, установленным в государственных санитарно-
ЭпиДеМиологических правилах и нормативах, технических реглаN,Iентах являются следующие
документы:
акт инспекции проектной и иной документации, продукции, факторов среды обитания,
результатов лабораторно-инструментальных исследований от |2.09,2024.
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Проведение Ьанитарно-эпидемиологической
экспертизы основного (организованного)
меню, включающего горячее питание, для
категорий детей в возрасте с 3-х до 7 лет на
зимне-весенний период для установления
соответствия требованиям нормативных
документов:
СанПиН 2.З12.4.з590-20
эпидемиологические требования к
организации общественного питания )
сп 2.4,з648-20 <Санитарно-

требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха
и оздоровления детей и молодёжи>
основное (организованное)

<Санитарно-

эпидемиологические

включающее горячее питание, для
детей в возрасте с 3-х до 7 лет
весенний период

меню,
категорий
на зимне-

l,y. 10, п

описательнЕUI часть:

ПРеДставленное основное (организованное) меню составлено на период не менее двух
НеДеЛЬ (20 днеЙ) с учетом сезонности и вкJIючает в себя распределение перечня блюд,
кулинарных, мучных, кондитерских и хлебобулочных изделий в соответствии с рекомендуемой
формоЙ составления примерного меню, - приложение 8 п. 8.1.4. СанПиН 2.З12.4.З590-20,

Примерное меню утверждено руководителем в соответствии с п.8.1.3. - СанПиН 2.З12.4.З590-
20.

В соответствии с представленным меню для детей с ежедневным пребывЕIнием, ООО МИП
<Щентр развития таJIантов ребенка> организует 4-х разовое питание в день, состоящего из
завтрака, второй завтрака, обеда, уплотненного полдника), что соответствует требованиям
СаНПИН 2,З12.4.З590-20кСанитарно-эпидемиологические требования к организации
общественного питания)) п.п. 8.|,2.2.

ПРеДСтавлены: аннотация к меню, содержаIr(шl ссылки на используемую литературу,
НОрМаТиВные документы, пояснения к меню; нtlкопительншI ведомость; таблица распределение
энергетической ценности (ка-rrорийности) на отдельные приемы пищи; таблица суммарных
объемов блюд по приемам пищи; рацион питания детей; технологические карты. в
технологических картах отражена рецептура и технология приготовления блюд и кулинарньtх
изделий, энергетическаjI ценность блюда, а также содержание белков, жиров, углеводов и
минеральных веществ.

ПРИмерное меню содержит информацию о количественном составе блюд, энергетической и
пищевой ценности. Повторение одних и тех же блюд или кулинарных изделий в один и тот же
день или последующие два дня не допускается. Производство готовых блюд осуществляется в
соответствии с технологическими карт€lми, в которых отражена рецептура и технология
ПРИГОТаВЛиВаемых блюд и ýлинарных изделиЙ. Запрещенные продукты не используются, что
соответствует приложению б п.8. 1.9. СанПиН 2.З12.4.З590-20.
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Суммарные объемы блюд по приемам пиIци соответствуют приложению 9, таблице 3

СанПиН 2.з l2.4.3590-20.
В примерном меню соблюдены требования СанПиН 2.з12,4.3590-20 по массе порчий блюд и

кулинарного изделия для указанного возраста (таблица l, приложение 9),
Ассортимент завтраков, вторых завтраков, обедов, уплотненных полдников разнообразен и

включает крупяные и твороженные, мясные и рыбные блюда, молочные продукты, б.гпода из яиц,
овощи (свежие, тушеные, отварные), напитки и различные блюда.

Примерное меню разработано с учетом сезонности, возрастной категории, необходимого
количества основных пищевых веществ и требуемой калорийности завтрака и обеда от суточного
рациона, лифференцированно по возрастным группам детей в возрасте с 3-х до 7 лет, что
соответствует требованиям п.8.1.2, приложению 10, таблице 3 и п.8.1.2.1. СанПиН2.З12.4,3590-20.

Для дополнительного обогащения рациона питания детей микронутриентами в меню
используется: хлебобулочные изделия с содержанием витаминов и минерЕuIов,

Происходит ежедневнЕuI подача свежих фруктов в соответствующем объеме.
С целью профилактики йододефиuитных состояний у детей используется соль повареннаJI

йодированная при приготовлении блпод и кулинарных изделий, что соответствует требованиям
п.8. l .6 СанПиН 2.3 l2,4.з590-20.

примерное меню разработано с соблюдением требований к содержанию и соотношению в

рационе питания детей основньгх пищевых веществ, что соответствует п 8,1.5, п.8.1.2, приложение
l 0, таблица l СанПиН 2.з 12.4.3590-20.

Норма физиологической потребности в энергии для детей с 3-х до 7 лет с 12-ти часовым
пребыванием составляет 1800 ккtlл (СанПиН 2,З12.4.3590-20 кСанитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания> Приложение Jф10).
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